
 

 
Een nieuwe dokter in de praktijk! 
Welkom voor een  nieuwe collega in ons team! Sinds juni is Tess Lauvenberg een nieuw gezicht in de 
praktijk. Dokter Lauvenberg is aanwezig op dinsdag en vrijdagen. Lauvenberg is de vaste vervanger 
van dokter Nienke Heemskerk die vanaf begin dit jaar op dinsdag en vrijdag in de praktijk werkte. In 
de zomer zorgen zowel dokter Heemskerk als dokter Lauvenberg voor de waarneming van de 
praktijk van dokter Van Soest. Zo treft u ook in de vakantietijden een vast gezicht! 
 

 
Echo’s in de huisartsenpraktijk  
Goed nieuws! Vanaf deze maand hebben we de nieuwe mogelijkheid om eenmaal in de twee weken 
op maandag ochtend een medische echo te laten uitvoeren. De verwijzing hiervoor loopt via de 
huisarts maar de kosten worden niet van het eigen risico afgetrokken. Dat betekent dat het in 
principe kosteloos is voor u als patiënt! Ook kunnen we op dezelfde manier zwangerschapsecho’s in 
de praktijk doen en zit deze dienst dus ook voor de verloskundigenpraktijk De Verbinding onder 
hetzelfde dak! 
 
 

 
 
Goed drinken in de zomertijd 
De zomer staat voor de deur! Daarom een extra attentie om goed te blijven drinken op warme 
dagen. Zeker in combinatie met medicatiegebruik. Op onze website geven we tips en advies. 
Benieuwd? Neem dan een kijkje op haarlemsamengezond.nl/hitteplan  
 

 
Griepvaccinaties 
De zomer is net begonnen maar wij zijn al druk bezig met de voorbereidingen voor de 
griepvaccinaties! Deze gaan we dit jaar zetten op 14 oktober 2023. De doelgroep ontvangt half 
september een definitieve uitnodiging met details. Dit jaar gaan we werken met een zogenaamde 
‘actieve aanmelding’, dat betekent dat u zelf een afspraak maakt voor de vaccinatie zodat we beter 
inzicht hebben in het aantal vaccins dat we moeten bestellen.  Zo gaan we verspilling van de vaccins 
tegen en weten wij waar we rekening mee kunnen houden in de voorbereiding. In de uitnodiging 
leest u meer informatie en details.  

Nieuwsbrief 
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Personele wisselingen 
Onze vaste assistente Marrit neemt vanaf juli afscheid van onze praktijk. Ze is de afgelopen jaren een 
vaste kracht geweest en heeft ook de enorme ontwikkeling van de praktijk meegemaakt: van kleine 
praktijk met veel nieuwe inschrijvingen naar een grotere normpraktijk met een NPA Accreditatie 
keurmerk. Marrit gaat aan het werk in het ziekenhuis in Haarlem dus wie weet treffen jullie haar nog 
eens elders. Onze vaste assistente Mina is sinds juli met zwangerschapsverlof waardoor u bij de balie 
mogelijk nieuwe gezichten zult treffen. Onze vaste waarneem assistente Nazli zal op de meeste 
maandagen, dinsdag en woensdagen aanwezig zijn zodat er het grootste gedeelte van de tijd wel 
een vertrouwd gezicht aanwezig is. Daarnaast zijn we op zoek naar een vaste assistente voor een 
dienstverband.  
 

@  

Wordt je binnenkort 16 jaar, of ben je alweer een tijdje 16+ en zijn we nog niet in het bezit van je eigen 
telefoonnummer en mailadres? Geef het dan aan ons door. Vanaf je 16e moeten we het telefoonnummer en 
mailadres van je ouders uit je dossier verwijderen. 

 
 

 
 
Swingfit  
Beter in je vel zitten en in de tussentijd lekker samen plezier maken op leuke muziek? Schrijf u dan in 
voor de lessen Swingfit bij Sportcentrum Wu Dae. Elke zondag van 11.15-12:15 uur. Deze les is 
speciaal voor mensen met overgewicht (BMI > 25) die een gezonder en fitter leven willen. Twijfel of 
het wat voor u is? U kunt starten met een gratis proefles! Meer informatie of aanmelden? Stuur dan 
een mail naar info@wudae.nl  
 
 
 

 
Wist u dat…. 
 

• We ook actueel nieuws via onze website communiceren (bijvoorbeeld over 
wegwerkzaamheden in de wijk, stakingen, tips & tricks)? 

• Jantine als kinderpsycholoog vanuit CJG 1 keer per 2 weken op maandagmiddag in onze 
praktijk spreekuur houdt en dit kosteloos is voor u? 

• De assistente meer plekjes beschikbaar heeft voor het spreekuur dan wat u online kunt 
zien?  

• Onze telefoontijden voor het maken van afspraken: 08:00-10:00 en 11:30-12:30, in de 
middag: 13:00-14:00 en 15:30-17:00 uur. 
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